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¢En realidad te
valoro por quien eres?

NOTA: Antes de desarrollar este tema, se sugiere dialogar sobre las preguntas
incluidas al final de este documento.

l. Oracion

Il. Objetivo (Leer textual)

El objetivo de esta charla es evaluarnos y hacer conciencia sobre la importancia de
nuestra pareja y nuestra relacion, también darnos cuenta que es posible vivir en
armonia y amor, al no hacer de los desacuerdos menores mas grandes de lo que son.

lll. Introduccioén (Leer textual)

Durante nuestra relacion matrimonial pasamos por desacuerdos grandes y
pequerios, pero la mayoria de las veces estos desacuerdos pequerios se convierten
en enormes por la falta de comunicacion y por no valorar a nuestra pareja.

IV. Comparte momentos inolvidables en su vida de casados (El y Ella, 2 min. c/u)

Menciona de que manera han disfrutado momentos inolvidables juntos como: el dia
de su boda, nacimiento de hijos, la compra de su primera casa, cumpleafnos, viajes,
aniversarios, etc.

V. Comparte lo que experimentaste al haber dialogado sobre el tema de la
muerte (Ely Ella 2 min. c/u)

NOTA: Antes de desarrollar este punto dialoguen sobre la siguiente pregunta: ; Cémo
me siento al imaginarme algun dia estar separados por la muerte? Describe tus
sentimientos detalladamente.

Comparte los sentimientos que experimentaste al realizar este dialogo, lo que sucedi6
al haber dialogado, el resultado, los efectos en ti, en tu pareja y en tu relacion.
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VI. Comparte una ocasién en la que hayan discutido por algun desacuerdo sin
importancia y lo que piensas sobre eso ahora (El y Ella, 2 min. c/u)

Tu compartir debe de ser sobre algun desacuerdo menor el cual por tus actitudes y
comportamientos negativos se convirtié en algo grande, y como al haber dialogado
sobre la muerte te hizo reflexionar en el tiempo desperdiciado por desacuerdos sin
importancia, y como hoy valoras mas a tu esposo/a.

VII. Reflexién personal: Leer 1 Pedro 3, 1-2,7 (2 min.)

"lgualmente ustedes, mujeres, obedezcan a sus maridos. Si alguno de ellos se opone
a la Palabra, sera ganado por la conducta de sus mujeres mejor que por discursos,
pues les bastara ver su modo de ser responsable y sin reproche.

Y ustedes, maridos, sean a su vez comprensivos en la vida en comun. Sabiendo que
Sus comparieras son seres mas delicados, y que ambos comparten la gracia que lleva
a la vida, eviten las amenazas. Este sera un buen medio para que Dios escuche lo
que ustedes le pidan.”

VIIl. Pregunta para el 10/10
¢ Te he valorado todo el tiempo que hemos estado juntos? ; Como me Siento al decir
mi respuesta?

IX. Compartir abierto
¢ Que he reflexionado con esta charla y que debo hacer para mejorar nuestra
relacion?

X. Oracion final
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Dialogos que serviran para realizar esta charla.

1. ¢, CMS al recordar los bellos momentos que hemos vivido juntos?

2. i CMS al estar casado contigo?

3. ¢ Que significa la muerte para mi? ; C.S.M.S.A.D.E.?

4. ; CMS cuando surgen desacuerdos entre nosotros?

5. ¢ Cbmo me a ayudado el dialogo para conocerte mas? ;C.S.M.S.A.D.E.?

C.S.M.S.A.D.E. = Cuales Son Mis Sentimientos Acerca De Esto
C.M.S. = Como Me Siento



